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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

lekarski

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow

ogoblnoakademicki

1.5. Specjalnosé

brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot

Collegium Medicum

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr hab. n. med. Ewa Orlewska, prof UJK

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr hab. n. med. Ewa Orlewska, prof UJK

1.9. Osoba prowadzgca przedmiot:

dr hab. n. med. Ewa Orlewska, prof UJK

1.10. Kontakt

eorl@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu

Nauki przedkliniczne

2.2. Jezyk wykladowy

polski

2.3. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot 5,6

2.4. Wymagania wstepne

Fizjologia, biochemia

3. FORMY, SPOSOBY | METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wyktad: 45 (20+25); ¢wiczenia : 80 (40+40)

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Wyklad — zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK; ¢wiczenia —
zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé

Pisemny egzamin koncowy; ¢wiczenia —test na zakonczenie kazdego
semestru.

Zaliczenie ¢wiczen s. SIIT ris.6, Il r:

Studenci, ktoérzy majg ponad 2 nieusprawiedliwione nicobecnosci na
zajeciach (¢wiczenia) nie uzyskaja zaliczenia.

Studenci zobowigzani sg do przygotowania do ¢wiczen i aktywnego w nich
uczestnictwa.

Wiedza studentéw bedzie oceniana na biezaco w formie kolokwiow
czastkowych. Do zaliczenia semestru wymagane jest uzyskanie 61% z
kolokwiow czastkowych.

Studenci po zakonczeniu kazdego semestru ¢wiczeniowego zaliczaja
sprawdzian testowy z wiadomosci teoretycznych.

Przedmiot Farmakologia i toksykologia lekow konczy si¢ egzaminem
testowym po zaliczeniu 6 semestru Il roku. Do egzaminu koncowego
dopuszczeni sa studenci, ktorzy uzyskaja zaliczenie semestralne 5 i 6
semestru

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku

3.5. Wykaz podstawowa
literatury

1. Janiec W (red): Kompendium Farmakologii. PZWL 2021, wydanie 5
2. Korbut R. (red.): Farmakologia. PZWL, Warszawa 2017, wydanie 2.
2. Mutschler E., Geisslinger G., Kroemer HK., Menzel S., Ruth P.:
Farmakologia i toksykologia, wydanie IV polskie, redakcja naukowa:
Drozdzik M., Koci¢ 1., Pawlak D., MedPharm Polska, 2015, Wroctaw

uzupelniajaca

1.Danysz A., Buczko W.: Kompendium farmakologii i farmakoterapii: dla
lekarzy, farmaceutéw i studentéw, Wydanie 6, Edra Urban & Partner, 2016,
Wroctaw




2.Internetowe bazy danych z zakresu farmakologii i toksykologii lekow:
http://indeks.mp.pl/

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklad:
CO1. Poznanie definicji i zagadnien z zakresu farmakodynamiki, farmakokinetyki, farmakoekonomiki,
farmakogenetyki
C02. Umiejetnos¢ weryfikacji zrodet informacji o leku oraz oceny publikacji medycznych
CO03. Poznanie poszczegdlnych grup lekow w zakresie mechanizméw dziatania, efektow klinicznych, losow w
ustroju, wskazan i przeciwwskazan, dzialan niepozadanych, interakcji i zasad dawkowania.

Cwiczenia
CO01. Poznanie charakterystyki poszczeg6lnych grup lekow
CO02. Poznanie zasad racjonalnej farmakoterapii oraz przedstawienie korzysci i niebezpieczenstw zwigzanych
z farmakoterapia
CO03. Student powinien umie¢ zapisywac leki gotowe i formy recepturowe lekdw na recepcie.

Wyklady:

1) Wstep do farmakologii, zrodta lekow i ich pochodzenie.

2) Farmakodynamika.

3) Leki dziatajace na uktad krwiotwoérczy.

4) Leki przeciwbakteryjne.

5) Leki przeciwgrzybicze, przeciwrobacze, przeciwpierwotniakowe.

6) Leki przeciwwirusowe.

7) Leki dziatajace na uktad nerwowy wspoétczulny i przywspodtczulny.

8) Leki dzialajace na zakonczenia czuciowe.

9) Leki wptywajace na przekaznictwo nerwowo-migsniowe i migsnie szkieletowe.
10) Leki o$rodkowego uktadu nerwowego.

1. Leki stosowane w leczeniu nadci$nienia tetniczego.

2. Leki stosowane w leczeniu niewydolnosci serca i zaburzen rytmu serca.

3. Leki dziatajace na uktad oddechowy.

4. Leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego.

5.  Hormony podwzgorza, przysadki mozgowej, kory nadnerczy, hormony plciowe.

6. Farmakoterapia cukrzycy. Leki przeciwtarczycowe.

7. Leki przeciwnowotworowe.

8. Leki immunotropowe, witaminy, sole mineralne.

9. Leki wplywajace na uktad kostny, leki wptywajace na przemiane puryn. Witaminy i preparaty
stosowane w zywieniu dojelitowym i pozajelitowym.

10. Niesteroidowe leki przeciwzapalne, leki przeciwbolowe o dziataniu przeciwgoraczkowym.

11. Leki przeciwhistaminowe.

12. Uzaleznienia lekowe.

Cwiczenia

1) Zrédta informacji o lekach, drogi podawania lekow.

2) Recepta. Elementy recepty. Ogdlne zasady wypisywania lekoéw. Zasady wypisywania $rodkow z
wykazu N. Zasady wypisywania pomp infuzyjnych i wlewow kroplowych.

3) Leki wptywajace na uktad krzepnigcia krwi, leki przeciwplytkowe.

4) Antybiotyki, chemioterapeutyki.

5) Leki przeciwgrzybicze, przeciwrobacze, przeciwpierwotniakowe, srodki odkazajace

6) Leki stosowane w leczeniu wirusowych zapalen watroby, AIDS, COVID .

7) Leki uktadu przywspotczulnego, leki uktadu wspotczulnego.

8) Leki znieczulajace miejscowo, leki stosowane w stanach spastycznych migsni szkieletowych, leki
spazmolityczne i wplywajace na czynnos$¢ macicy.




9) Neuroleptyki, leki przeciwlgkowe, przeciwdepresyjne, nasenne.

10) Leki przeciwpadaczkowe, przeciwparkinsonowskie i przeciwmigrenowe. Narkotyczne leki
przeciwbodlowe i ich antagonisci.

11) Kolokwium I.

Leki stosowane w leczeniu miazdzycy, leki moczopedne.
Leki stosowane w leczeniu choroby niedokrwiennej serca.
Leki stosowane w leczeniu astmy oskrzelowej, POChP i idiopatycznego zwloknienia ptuc.

PO E

motoryczna jelit.

o

antykoncepcyjne.

Hormony trzustki, doustne leki przeciwcukrzycowe.
Chemioterapia nowotworow. Immunoterapia nowotworow.
Leki immunotropowe.

. Toksykologia wybranych substancji szkodliwych.

0. Kolokwium II.

RO ~N®

Leki pobudzajace wydzielanie soku zotadkowego, leki stosowane w leczeniu choroby wrzodowej,
leki wptywajace na czynnos$¢ watroby. Leki przeciwwymiotne, leki wplywajace na czynnosé

Hormony podwzgoérza, przysadki mézgowej, kory nadnerczy, hormony ptciowe, hormonalne srodki

4.2. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Odniesienie
Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot do efektow
ksztalcenia
w zakresie WIEDZY:
W01 zna genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornos$ci przez drobnoustroje i komorki CWi1
NOWOtWOrowe; ' '
W02 . . . . . . C.wa4.
charakteryzuje poszczegodlne grupy srodkow leczniczych;
W03 -y hani dziatania leka ich . . . S C.W35.
gldwne mechanizmy dziatania lekéw oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku;
W04
okresla wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow; C.W36.
W05 na C.W37.
podstawowe zasady farmakoterapii;
oo zna wazniejsze dzialania niepozadane leké ikaj ich i C.W3s.
jsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji;
W07
rozumie problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci wielolekowej; C.Wa3s.
W08 zna wskazania do badan genetycznych przeprowadzanych w celu indywidualizacji C.\W40
farmakoterapii; ' '
W09 zna podstawowe kierunki rozwoju terapii, w szczego6lnosci mozliwosci terapii c.wa1
komorkowej oraz terapii genowej i celowanej w okreslonych chorobach; ' '
W10 . ST C.w42.
zna podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogdlnej;
w11
zna grupy lekow, ktdrych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatrué; C.W43.
w12 zna objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatru¢, w tym alkoholami, narkotykami i
innymi substancjami psychoaktywnymi, metalami ci¢zkimi oraz wybranymi grupami C.W44.
lekow;
W3 oed .. , C.W45.
podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
uo1 wykonuje proste obliczenia farmakokinetyczne; C.UlLs.
dobiera leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w
L . C.U14.
uo2 ustroju i w poszczegdlnych narzadach;




uo3

projektuje schemat racjonalnej chemioterapii zakazen, empirycznej i celowanej;

C.U15.

uo4

poprawnie przygotowuje zapisy wszystkich form recepturowych substancji leczniczych;

C.Ul6.

u05

postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych;

C.U17.

uo6

stanach niewydolno$ci watroby i nerek, a takze zapobiega zatruciom lekami;

szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w

C.u1s.

uo7

interpretuje wyniki badan toksykologicznych.

C.u19.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia

przedmiotowe

Sposob weryfikacji (+/-)

Praca
wlasna*

Egzamin
ustny/pisemny*

Aktywnos$é
na zajeciach*

Efekty

Kolokwium* Projekt*

Praca
w grupie*

Inne
(jakie?)*

(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zaje¢ Forma zajeé

Forma zajeé¢

Forma zajeé

ci.|jwici.|wiCcj..|wiCi|..|W|C

WicC

WicC

W01

W02

W03

W04

W05

W06

W07

wo08

W09

W10

W12

W13

[+ |+ |+ |+ ]+ |+ ]|+ ]+ ]|+

uo1

uo2

uo3

u04

uo5

uo6

Uo7
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4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow ksztalcenia

Forma .
. . | Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace
3,5 | 69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
§ wymaga pomocy hauczyciela.
~ 4 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
= .
= samodzielne.
—i Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
= 4,5 | 85-92% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pi$miennictwo
uzupehiajace. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% Zzakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu 0 samodzielnie zdobyte
naukowe zrodla informacji.
3 61-68% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace.
% 3,5 |69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
5 wymaga pomocy hauczyciela.
E 4 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
g samodzielne.
§ Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
G 45 |85-92% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pismiennictwo
uzupehiajace. Rozwigzywanie problemdw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte
naukowe zrédla informacji.

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

ok wbE

udzielenie odpowiedzi wyczerpujacej temat/zadanie .

umieje¢tnos¢ integrowania wiedzy z dziedzin/przedmiotow pokrewnych

samodzielnos¢ i/lub kreatywno$¢ w prezentowaniu problematyki, propozycje rozwigzan
prezentowanie aktualnej wiedzy zwigzanej z przedmiotem/dziedzina

rozpoznanie problemow wynikajacych z zadania.

Kryteria oceny pisemnej odpowiedzi

ok wdE

zgodno$§¢ tresci z tematem pracy/zadaniem

udzielenie odpowiedzi wyczerpujacej temat/zadanie

umiejetnos¢ integrowania wiedzy z dziedzin/przedmiotéw pokrewnych

samodzielnos¢ i/lub kreatywno$¢ w prezentowaniu problematyki

przedstawienie aktualnej wiedzy zwigzanej z przedmiotem/dziedzing, trafny dobor literatury

Egzamin koncowy testowy zdadza studenci, ktorzy uzyskajg minimum 61% prawidtowych odpowiedzi.




5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Udziat w zaje¢ciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. 125 125
kontaktowe)
- Udzial w wyktadach 45 45
- Udzial w ¢éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 80 80
Udziat w konsultacjach/ PRAKTYKACH
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium
zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 160 160
Przygotowanie do wyktadu 100 100
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 30 30
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 30 30
Zcbranie materialow do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Inne
Laczna liczba godzin 285 285
PUNKTY ECTS za przedmiot 12 12

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



